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编辑 

靴形心，是指心脏浊音界向左下扩大，心腰部由钝角变为近似直角，使心浊音界

呈靴型。因其常见于主动脉关闭不全，又称为主动脉型心。一可见于高血压性心

脏病。 
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简介 

反映左心排血受阻伴右心室漏斗部发育不全。典型者见于主动脉瓣关闭不全。

 

  靴型心 

应进一步了解心内结构（包括心脏各房室大小）、功能及血流情况，可行超声心

动图检查。单腔起搏器植入术后，应注意起搏器综合征的问题，可请心内科电生

理专科医生，更详细地了解病情，测试起搏器的各项指标，并结合胸片、超声等
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检查结果作出判断。靴型心脏也称主动脉瓣型心脏,心界向左扩大,双肺正常;超

声心动图显示左心房38mm,左室壁厚度正常。 

 

  靴型心 

2

原因 

醛固酮增高症引起血压高，血压高导致靴形心。 

3

临床护理 

1休息包括体力和精力两个方面。患者症状不明显时可适当做些轻松的工作，但

不要参加重体力劳动，以免增加心脏负担。患者伴有心功能不全或风湿活动时应

绝对卧床休息，一切生活均应由家人协助。对患者态度要和蔼，避免不良刺激。
 

2预防呼吸道感染病室要阳光充足、空气新鲜、温度适宜，防止因呼吸道感染引

起风湿活动、加重病情。 

3要注意观察患者的体温若患者发热，说明有感染或风湿活动。风湿活动时脉搏

增快与体温增高不成比例（一般情况下，体温每升高1℃，脉搏增加10次/min

左右），即脉搏增快较多。应及时进行检查和治疗。 

4呼吸困难的护理若患者有呼吸困难或在夜间发生阵发性呼吸困难，是左心衰竭
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的早期表现，应让患者半卧位或两腿下垂，减少回心血量以减轻肺水肿。若有水

肿提示右心衰竭，应记录液体出入量，观察体重，并注意皮肤护理、勤翻身，防

止褥疮。 

5注意脉的观察观察脉律是否规则、脉率的快慢和脉搏的强弱，发现异常及时报

告医师。 

6营养和饮食给予高热量易消化饮食，如鱼、肉、蛋、奶等，少量多餐，多食蔬

菜和水果。心功能不全者给低盐饮食，并限制水分摄入。 

词条标签： 

病理学心脏病 病理学 影像学 心脏病  

如果想提出功能问题或意见建议，请到意见反馈；如果您要 举报侵 
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编辑 

靴形心并不是一种疾病，而是心脏的一种形态改变。靴形心是影像学上的词，是
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描述胸片上心外形  

 

的。靴型心是主动脉型心影，是指左心室扩大时胸片上表现为心尖圆隆下移。可

见于主动脉瓣狭窄、主动脉瓣关闭不全、高血压、法洛四联症。 

靴形心在X线片上的表现为心尖向左下延伸，主动脉结增宽，心影增大呈靴形 

相关文献 

� 

靴形心的争议与讨论-现代预防医学-2008年 第13期 (2) 

� 

有关法洛四联症临床诊断的几个问题（附1例漏诊报告）-临床误诊误治

-2005年 第7期 (2) 

以上文献来自于  

如果想提出功能问题或意见建议，请到意见反馈；如果您要
举报侵权或违法信息，请到投诉中心；其他问
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主动脉结 

编辑 

主动脉结就是主动脉弓由右转向左处突出于胸骨左缘的地方，它平对左胸第二肋
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软骨。肺动脉段位于主动脉结下方，对判断主动脉粥样硬化很有意义。 

先心病时，主动脉结常缩小。 

 

 

更多 在线阅览 请访问 https://www.wtabcd.cn/zhishi/list/91_0.html
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