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2015出自诗经、楚辞的宝宝名字精选

诗经

自古至今，父母们在给女宝宝起名时，特别钟爱于从《诗经》中起名。这是因为一般女
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孩子名字，以清新、活泼、可爱为佳。而《诗经》中的很多词句，都是清新、柔美的风格，

用这些句子为女宝宝起名，就能使名字看起来和听起来都显得清新、文雅，同时也能为女宝

宝平添一股独特的书卷气。

1、静姝——《诗经�静女》：“静女其姝”

2、于飞——《诗经大雅�卷阿》：“凤凰于飞，刿刿其羽”。

3、羽飞——《诗经�国风�邶风�燕燕》：“燕燕于飞，差池其羽”。

4、雨霏——《诗经�国风�邶风�北风》：“北风其喈，雨雪其霏”。

5、思远——《诗经�国风�鄘风�载驰》：“视尔不藏，我思不远”。

6、婉如——《诗经�野有曼草》“有美一人，婉如清样”。

7、明哲——《诗经�大雅》“既明且哲，以保其身”。

8、卉迟——《诗经�出车》：“春日迟迟，卉木萋萋”。卉字属木。

9、济桓——《诗经�泮水》：“济济多士，克广德心，桓桓于征，狄彼东南”。

10、石玉——《诗经�小雅�鹤鸣》：“他山之石，可以攻玉。”

11、乔木——《诗经�伐木》：“出自幽谷，迁于乔木”。欲求超脱高雅，可取乔木。

另如：长庚、思成、邦宪、维汉、其琛、闻天、梦熊、烈文、自牧、洵美、高冈、琼瑶、

锡爵、令仪、令德、万年、大任、淑君、白华、公刘、则虞、常棣、柔嘉、凯风、小宛、华

                                                   2 / 9



范文网 www.wtabcd.cn/fanwen/
致力于莘莘学子，成长之路！

棠、斯年、宜之、作人、绥之、维群、纯德、仁美、秉均、其陈、启明、龟蒙、维高、其馨、

徽音、友声、绳武、翘楚、辑熙、白驹、鹤鸣等名字也都出于《诗经》。

楚辞：多用于男宝宝取名

1、思博——屈原《楚辞�离骚》：“思九州之博大兮”。

2、清翔——屈原《楚辞�九歌》：“高飞兮安翔，乘清气兮御阴阳”。

3、艾荪——屈原《楚辞�九歌》：“竦长剑兮拥幼艾，荪独宜兮为民正”。荪字属木。

4、望舒、纤阿——屈原《楚辞�离骚》：“前望舒使先驱兮”，王逸注：“望舒，月御也。”

洪兴祖补注：“《淮南子》曰：‘月御曰望舒，亦曰纤阿(ē)。’”望舒又名“纤阿”。“纤阿
”，

御月者。

5、乐康。《九歌�东皇太一》：“君欣欣兮乐康”。乐康：安乐貌。

6、齐光。《九歌�云中君》：“与日月兮齐光”。有点“曌”字的感觉呢。

7、宜修。《九歌�湘君》：“美要眇兮宜修”。宜修：修饰得宜，恰到好处。《甄嬛传》里

的皇后名字��

8、扬灵(扬舲)。《九歌�湘君》：“横大江兮扬灵”。扬灵：一说即扬舲，扬帆前进。

9、飞龙。《九歌�湘君》：“飞龙兮翩翩”。飞龙：此处指龙船。若是《易经�乾卦》中
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的“飞龙在天”，那就霸气外露了。

10、杜若。《九歌�湘君》：“采芳洲兮杜若”。杜若：香草名，又名山姜，古人谓服之“令

人不忘”。上下文中还有“杜衡”，亦香草名。

11、扬波。《九歌�少司命》：“冲风至兮水扬波”。扬波此处指掀起波浪。但在有的语境

中也比喻动乱。

12、既明。《九歌�东君》：“夜皎皎兮既明”。既明：天色明亮。《诗经�大雅�烝民》：

“既明且哲，以保其身”——从这里演变出“明哲保身”的成语。

13、翾飞。《九歌�东君》：“翾飞兮翠曾，展诗兮会舞”。翾(音宣)飞：飞翔。

14、青云。《九歌�东君》：“青云衣兮白霓裳，举长矢兮射天狼”。《红楼梦》第七十回

薛宝钗作诗曰：“好风凭借力，送我上青云”。

15、飞扬。《九歌�河伯》：“心飞扬兮浩荡”。飞扬：心情舒展，思绪飘飞。

16、诚勇。《九歌�国殇》：“诚既勇兮又以武，终刚强兮不可凌”。诚勇：内心勇敢。《大

戴礼记�文王官人》：“诚勇必有难慑之色”。

另外，源于《楚辞》的名字还有：保真、琳琅、曼远、扬灵、佩琼、灵均、秋兰、佩兰、

木兰、蕙芷、灵修、成言、兰畹、芳芷、芳菲、修常、维圣、维哲、中正、修远、琼枝、荣

华、兰芳、翼翔、九韶、辛夷、自慎、保璐、怀德、自珍、德辉等。
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出自诗经楚辞的宝宝名字40个：

1、修远修，有长和高的意思，和远并列，对应下句的“求索”，表达不屈的探索精神。

适用于男孩取名字。出自楚辞《离骚》“路漫漫其修远兮，吾将上下而求索”。

2、芳华亦作“芳花”。香花。适用于女孩取名字。出自《楚辞�九章�思美人》：“芳

与泽其杂糅兮，羌芳华自中出。”

3、芳蔼芳香而繁盛。适用于女孩取名字。出自《楚辞�九辩》：“离芳蔼之方壮兮，

余萎约而悲愁。”

4、江沅沅，水名。适用于男孩和女孩取名字。出自《楚辞�涉江》“乘舲船余上沅兮”

5、乐康安乐。适用于男孩和女孩取名字。出自《楚辞�九歌�东皇太一》：“五音纷

兮繁会，君欣欣兮乐康。”

6、若华古代神话中若木的花。适用于男孩和女孩取名字。出自《楚辞�天问》：“羲

和之未扬，若华何光?”

7、望舒含有“迎取光明”的寓意。适用于男孩和女孩取名字。出自《楚辞�离骚》

“前望舒使先驱兮”。指的是神话传说中为月神驾车的人。

8、信芳情志高洁。适用于男孩和女孩取名字。出自《楚辞�离骚》“苟余情其信芳”。
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9、志致志向，志趣。适用于男孩取名字。出自《后汉书�齐武王演传论》“大丈夫之

鼓动拔起，其志致盖远矣”。

10、志行志向和操行。适用于男孩取名字。出自《易�屯》“《象》曰：虽盘桓，志行

正也”。

11.雅醇雅正纯厚，亦作“雅淳”。适用于男孩取名字。出自明代胡应麟《诗薮�古体

上》：“四言典则雅淳，自是三代风范。”

12.雅歌风雅的歌吟。适用于男孩和女孩取名字。出自魏嵇康《游仙诗》：“临觞奏《九

韶》，雅歌何邕邕。”

13.雅厚纯正宽厚。适用于男孩取名字。出自《新唐书�张弘靖传》：“弘靖字符理，

雅厚信直，以荫为河南参军。”

14.雅亮正直诚信。适用于男孩取名字。出自唐玄奘《大唐西域记�摩腊婆国》：“言

辞雅亮，学艺优深。”

15.雅胜美好。适用于男孩取名字。出自《晋书�殷浩传》：“识理淹长，风流雅胜，

声盖当时。”

16.怡然安适自在、喜悦。适用于男孩和女孩取名字。出自《史记�孔子世家》：“有

所穆然深思焉，有所怡然高望而远志焉。”
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17.弈鸣适用于男孩取名字。出自成语“一鸣惊人”中“一鸣”的谐音。

18.熠然光闪烁的样子。适用于男孩取名字。出自宋代沈括《梦溪笔谈》“有光熠然”。

19.懿美懿，美好。适用于女孩取名字。出自《尔雅》“懿，美也”。

20.潆泓水回旋深广貌。适用于女孩取名字。出自王闿运《珍珠泉铭》序：“兹泉潆泓，

冲瀜清澜，百步傍流，带垣通舟。”

21.颖逸秀丽超逸。适用于女孩取名字。出自晋代陆云《南衡》诗：“景秀蒙泛，颖逸

扶桑。”

22.余馨留存的香味。适用于女孩取名字。出自宋代苏轼《芙蓉城》诗：“俗缘千劫磨

不尽，翠被冷落凄余馨。”

23.羽丰适用于男孩和女孩取名字。出自成语“羽翼丰满”。

24.语心谈心。适用于男孩和女孩取名字。出自《剪灯新话�秋香亭记》：“有二桂树，

垂荫婆娑，花方盛开，月色团圆，香气秾馥，生、女私于其下语心焉。”

25.悠然闲适。适用于男孩和女孩取名字。出自晋代陶潜《饮酒》诗之五：“采菊东篱

下，悠然见南山。”

26.悠永久远。适用于男孩取名字。出自唐玄奘《大唐西域记�钵逻耶伽国》：“受天
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福乐，悠永无穷。”

27.悠柔悠扬柔和。适用于女孩取名字。明代陆时雍《诗镜总论》：“何逊诗，语语实

际，了无滞色。其探景每入幽微，语气悠柔，读之殊不尽缠绵之致。”

28.煜月煜，“照耀”的意思。适用于男孩和女孩取名字。出自《太玄�元告》“日以

煜乎昼，月以煜乎夜”。

29.韫玉包含美玉。适用于男孩和女孩取名字。出自陆机《文赋》“石韫玉而山辉，水

怀珠而川媚”。

30.悦心愉悦心情;心里喜悦。适用于男孩和女孩取名字。出自汉代刘向《说苑�修文》：

“嗜欲好恶者，所以悦心也。”

31.悦欣欢乐。适用于男孩和女孩取名字。出自晋代应贞《晋武帝华林园集》诗：“嘉

禾重颖，蓂荚载芬，率土咸序，人胥悦欣。”

32.悦畅和畅，欢畅。适用于男孩和女孩取名字。出自《敦煌变文集�降魔变文》：“九

夏名花，遍池亭而照灼，足可消愁适闷，悦畅心神。”

33.悦爱喜爱，喜欢。适用于女孩取名字。出自《韩非子�内储说下》：“夫人知我爱

新人也，其悦爱之甚于寡人。”

34.志尚志向，理想。适用于男孩取名字。出自《隋书�艺术传�庾质》“庾质字行修，
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少而明敏，早有志尚”。

35.志鹏形容志向远大。适用于男孩取名字。出自《庄子�逍遥游》“北冥有鱼，其名

为鲲。鲲之大，不知其几千里也。化而为鸟，其名为鹏”。

36.致远高瞻远瞩。适用于男孩取名字。出自诸葛亮的《诫子书》：“非淡泊无以明志，

非宁静无以致远”。

37.钟灵凝聚天地间的灵气。适用于女孩取名字。出自成语“钟灵毓秀”。

38.钟毓孕育天地间的灵秀。适用于男孩取名字。出自成语“钟灵毓秀”。

39.朝辉朝辉，晨光。适用于男孩取名字。出自《三国志�魏志》，朝旦为辉，日中为

光。

40.周晟晟：音同胜，意为兴盛。适用于男孩取名字。出自《西陲石刻录�周李君修

佛龛碑》“自秦创兴，于周转晟”。

更多 在线阅览 请访问 https://www.wtabcd.cn/zhishi/list/91_0.html
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