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方寸匕-校园艺术节

2023年3月13日发(作者：台风泰培)

管理学院会计学1102班团支部

一、活动主题：微笑志愿服务，共建和谐沈阳

二、活动目的：

（一）让每一名沈阳的大学生深入社区传播“微笑沈阳”的理念，用微笑服务，用真心
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的微笑，真挚的情感，真诚的付出来传递微笑，传递爱心。

（二）为生活在敬老院的老人们带去心灵上的慰藉，让他们受到青少年的朝气和社会的

温暖，唤起社会关注老龄的意识，保护老年人的合法权益，强化对老人尊敬关爱

意识。

（三）让大学生从新拾起昔日雷锋之精神，增强同学们的社会责任感和奉献意识。让大

家了解社会，关注这群庞大而特殊的社会群体，从中学会关爱、学会感恩。增强

同学们社会实践能力与社会服务意识，提高同学们的团队协作能力。

三、活动时间、地点：2012年4月14日沈阳康利托老养护院

四、活动对象：管理学院会计学1102班团支部全体团员

五、活动流程：

（1）准备阶段：1.联系敬老院负责人，并安排微笑志愿服务的时间。

2对参与服务的同学进行培训，并说明注意事项。

3.将班级同学分成5个志愿小组，每组由组长负责，准备好文艺活动。

4．购买一些适合老年人的报纸与书籍。

5.制作宣传海报、宣传条幅。

（2）进行阶段：1.由会计学1102班的学生代表，为老人们送上我们自己制作的海报和
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我们共同的祝福。

2.每个志愿小组分别带来文艺表演，歌曲演唱：《北京金山上》、《九

九艳阳天》等。同学们自愿去表演讲一些笑话，逗老人们开心。

3.每个志愿小组分别进入一个老人寝室，同老人们聊天、为老人们捶背，

读报纸等。

4.与老人们进行一些娱乐活动，如下棋、打牌、打麻将等。

5．给老人们介绍一些方便实用生活小窍门和健康知识。

6.全体同学和老人们告别、合影留念，并在宣传条幅上签名。

管理学院会计学1102班团支部

图为志愿服务活动过程：陪老人们聊天、打牌；为老人读报、

捶背、唱歌等。

管理学院会计学1102班团支部

图为各个志愿小组与老人们合影留念

管理学院会计学1102班团支部

六、活动收获：
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此次活动给老人带去了欢乐和温暖，通过这次志愿服务活动，我们深

切认识到，老人们在得到物质方面的同时，更需要精神上、心灵上的

抚慰；我们明白了，作为一名大学生志愿者的必要性以及一个国家、

图为志愿者们在条幅上签字

管理学院会计学1102班团支部

一个爱心慈善团体的重要性。我们深刻的体会到，只有奉献才有快乐，

只有在奉献中才能体现自己的价值。

七、活动感想：

作为一个普通的大学生,我们总是呆在风平浪静的象牙塔做着最天真的事。而这次慰问

康利敬老院的微笑志愿服务确实是一次爱心之旅,更是对人心的洗礼。短短的一个上午时间，

我们为老人表演节目，为老人捶背、读报纸，陪老人们聊天、打牌等。虽然都是很简单的活

动，老人们也很开心，我们明白，其实老人们的快乐很简单，只要有人愿意陪伴着他们，陪

他们聊聊天就足矣了，这是一种多么简单的快乐啊。伴随着年龄的增长，这种快乐看起来是

那么的单纯，却也是那么的实在。无论你这一辈子为谁付出，到了老了的时候总是需要关怀

的，需要子女的关怀，更需要社会的关怀。每个人都是会老的，就算是八九点钟地太阳也还

是会有日落的一刻，既然发光发热了一辈子，那么老的时候也应该有属于他们的一缕夕阳红，
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很多时候这种温暖，只需要我们一些简单的关怀，一句简单的问候，一点短暂的时间，只要

有那么一片心,就足矣温暖整片天空。诚然，我们现在是社会八九点钟的太阳，也还是会有

日落西山的时候。因而，尊老、敬老、爱老，应该是我们每个大学生永恒不变的精神。老吾

老及人之老，才能让社会更为稳定的发展。虽然我们这次的志愿服务活动很简单，但是这个

的意义却深深地印刻在我们的心里。这只是一种方式，让我们能够走到老人们中去，去体会

一种别样的温情。也是一种意识的培养，作为当代大学生，我们不仅要学好自己的专业知识，

还应该面向社会，走进社会，从每件平凡的小事做起，培养起我们社会的主人翁意识，让社

会各界能够感受到我们的热情与活力，体会到我们作为未来社会接班人的信心，这些对于我

们而言都是至关重要的。当然，在这一活动中也培养了我们对社会的责任感，从小到大我们

感受到得都是社会给予我们的关怀与温暖，如今我们羽翼丰满了，也是我们回报社会的时候

了，我们要用我们的热情宣告我们的自信，用我们的行动证明我们是有能力来承担那份即将

面临的沉甸甸的责任！

更多 在线阅览 请访问 https://www.wtabcd.cn/zhishi/list/91_0.html

文章生成doc功能，由范文网开发
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