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无论生前身后，李叔同地名字始终没有被遗忘.著名画家刘海粟曾说，近代人中只佩服李叔

同一人；作家林语堂称他是“我们时代里最有才华地几位天才之一”；高傲地张爱玲也低下头

来：“在弘一法师寺院围墙地外面，我是如此地谦卑”；曾任佛教协会会长地赵朴初则以“一

轮明月”来形容这位律宗第十一代祖师.上世纪年代地一部电影《城南旧事》，让李叔同作词

地《送别》传唱不衰，旋律背后寄托了台湾女作家林海音记忆深处地北平.

然而所有这些，都是他人眼中地李叔同.对于血脉相连地后人来说，弘一法师又留下了什么？

作为嫡孙女地李莉娟，向环球人物杂志记者打开了追溯地闸门.个人收集整理勿做商业用途

福缘

位于天津三岔河口东粮店后街地李家是个大家族.年，李叔同就出生在这座大宅里.他地父亲

是同治四年地进士，后辞官经商，经营“桐达”钱庄和盐务，被称为“桐达李家”.个人收集整
理

勿做商业用途

在家族地回忆与文字记载中，李叔同岁习字，岁诵诗，到岁已经写出“人生犹似西山月，富
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贵终如草上霜”地句子.生于商贾之家，却毫无经商地兴趣，少年时代地他迷恋地是诗词、篆

刻、戏曲.在县学里，每次作文李叔同都觉得意犹未尽，于是就在一个字格中写两个字，结

果得了个“李双行”地称谓，文章在同龄人中十分突出.个人收集整理勿做商业用途

家族地另一个传统是信仰佛教.李莉娟告诉记者，祖辈老人对于斋戒诵经十分虔诚，家风上

也更贴近佛学教义.家里有一副她地曾祖父亲笔书写地对联：惜衣惜食非为惜财缘惜福，求

名求利当知求己胜求人.“直到今天，我们还是按照这幅对联生活.衣裳能穿就穿，不敢随便丢

弃.”个人收集整理勿做商业用途

岁时，李叔同娶了津门茶商之女俞氏为妻.李莉娟告诉环球人物杂志记者，那一年奶奶岁.不

久后，李叔同奉母携妻，外带一个老佣人王妈，一起前往上海.他进入上海交大地前身南洋

公学就读，当时蔡元培担任校长.上学期间，李叔同认识了很多上海名流，常聚在一起切磋

文学.时间长了，他与许幻园、袁希濂、蔡小香、张小楼结为金兰，号称“天涯五友”.家中富

有地许幻园爱才，看到李叔同一家租房住，就把自家房产“城南草堂”地一部分让了出来.李

莉娟地伯父和父亲都是在上海出生地.个人收集整理勿做商业用途

这段时期，李叔同写文章已颇负盛名，许幻园地夫人宋贞曾用“李也文名大似斗”来形容他地

文才.“在上海求学地那几年，祖父认为是自己一生中最幸福地时光，母亲、妻子、孩子、朋

友都在身边.”个人收集整理勿做商业用途
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但好时光随着祖父地母亲去世结束了.“我父亲在年月出生，几个月后祖父地母亲去世.按天津

风俗要叶落归根，必须回老家办丧事.祖父就把母亲地灵柩从水路运到天津.”个人收集整理

勿做商业用途

按老规矩，在外地去世地人，灵柩是不能进家门地.家里人意见不合，李叔同据理力争，亲

友们也帮着调解，最终灵柩由正门抬进，出殡时由正门抬出，李叔同总算为母亲正了名.个

人收集整理勿做商业用途

丧礼却是按新式规矩办地.仪式前天，天津《大公报》就以《文明丧礼》为题刊登了通知，

第二天又刊登了“新仪”地各项内容，李叔同“尽除一切繁文缛节”，要求来宾们不要送钱、幛
，

只送挽联、花圈.葬礼上，李叔同不穿孝服、不下跪，而是致悼词，弹钢琴唱自己谱写地哀

歌.所有人只行鞠躬礼，亲属穿黑衣、戴青纱，来宾戴白花.“新式葬礼在天津引起了轰动，因

为我祖父排行第三，大家就说李三爷又搞了一件奇事.”李莉娟说.个人收集整理勿做商业用

途

丧母对李叔同打击很大，他甚至将名字改为“李哀”.其学生丰子恺后来撰文说，李叔同曾说，

母亲地死使他“从生平最幸福地时候转入不断地哀悲与忧愁，一直到出家”.个人收集整理勿

做商业用途
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年地秋天，李叔同孤身赴日本留学.临行前，他在《金缕曲�留别祖国并呈同学诸子》中写下

个人收集整理-ZQ

2/4

了“二十文章惊海内”地名句，看似自负之言，下一句却是“毕竟空谈何有”，心境已转悲凉.

个人收集整理勿做商业用途

极致

日本年中，李叔同在东京上野美术学校学习西洋画和西洋音乐，组织话剧团体演出，在留学

生中颇具影响力.年春，他毕业回国，在天津待了不到一年，就去了上海《太平洋报》做文

艺编辑.不久该报停刊，他又受聘于浙江两级师范学校，后兼任南京高等师范学校（南京大

学前身）地图画和音乐课.李叔同被认为是中国油画地先驱，不仅最早讲授西方油画知识，

也是第一个开设人体模特写生课地人.除丰子恺外，刘质平、潘天寿、曹聚仁等文艺名家都

是其学生.个人收集整理勿做商业用途

在众多朋友和学生地回忆中，李叔同最鲜明地性格特点是认真之极.丰子恺用“温而厉”来形

容这种感受.“摇过预备铃，我们走向音乐教室，推门进去，先吃一惊：李先生早已端坐在讲

台上.”（丰子恺《回忆李叔同先生》）时间长了，所有地学生都会提前到齐，等上课铃一响，

李叔同对着学生们深鞠一躬，然后开始讲课.个人收集整理勿做商业用途
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学生上课时看闲书，往地上吐痰，或者关门声音太响，李叔同永远都会在课后把人叫住，轻

和而严肃地告诉学生下次不要这样，然后轻鞠一躬，把人送出去.在别地学校里，教英文、

国文和算术地教师最有权威，而在两级师范学校里，是李叔同这位音乐老师最有威望.同事

回忆，“只要提起他地名字，全校师生以及工役没有人不起敬地”.个人收集整理勿做商业用

途

这种人格力量也给朋友们留下了极深地印象.作为同事和挚友地夏丏尊曾回忆，有一次学生

宿舍失窃，查不出是谁偷地.身为舍监地夏丏尊问李叔同怎么办，李叔同说：“你肯自杀吗？

你若出一布告，说做贼者速来自首，如三日内无自首者，你就一死以殉教育.那样一定会有

人来.但如果三日后没有，你就非自杀不可，否则便无效力.”夏丏尊说，这话要是一般人说就

过分了，但李叔同说出来却是真心实意，毫无虚伪.但夏丏尊实在干不了，只好笑着对李叔

同说谢谢.个人收集整理勿做商业用途

李莉娟对祖父性格地描述也是“非常认真”.李莉娟说：“出家后，有很多人求他地墨宝，但他

持戒极严，不收任何金钱，需要地东西都通过书信让学生或朋友寄来.有一次，丰子恺寄来

一卷宣纸请他书写佛号，宣纸自然是要富余一些，祖父就写信去问，多余地如何处置？丰子

恺回信说，请随意处置，祖父这才使用.另一次丰子恺寄地邮票多了几分，祖父就把多出地
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又寄回去，此后，丰子恺都要提前说明多余东西地用途，祖父才肯用.还有朋友寄来地书信

上贴地是印刷品邮票，比书信邮票便宜一些，祖父就写信跟朋友说，这是犯了盗戒地，下次

不可以这样.”个人收集整理勿做商业用途

对于文化和艺术，李叔同更是“做就要做到极致”.有人归纳过他地各种“第一”：主编中国第
一

本音乐刊物《音乐小杂志》；首创中国报纸广告画；最早编著《西方美术史》；最早创作和倡

导中国现代木版画艺术；最早介绍西洋乐器⋯⋯李莉娟认为，正是这种对极致地追求，才促

成了祖父地出家.个人收集整理勿做商业用途

出世

年，研究佛学多年地李叔同在杭州虎跑寺正式剃度，号弘一.作为当时身负盛名地文化和艺

术大师，他地出家引起外界一片哗然.从那时起，关于他出家地原因就众说纷纭：有说是受

家庭环境影响，有说是因家族产业经营变故，有说是因革命理想幻灭，等等.直到今天，很

多文章仍在探究李叔同变成弘一大师地“秘密”.人们似乎无法理解，当一个人拥有了世俗人希

望得到地一切时，为什么要选择远离红尘？个人收集整理勿做商业用途

然而，李莉娟并不希望人们在这个问题上过多纠结.她在一篇文章中写道：“劝君千万不要在

此浪费时间，以免以讹传讹，误导后人.还是先了解弘祖（弘一法师）出家后二十四年间地
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成就及对佛教地贡献，顺便再学一学佛教地教理教义，待思想境界有了提高，一切便明了.”

个人收集整理-ZQ

3/4

尽管如此，她还是向环球人物杂志记者阐述了自己对祖父出家地看法.个人收集整理勿做商

业用途

“祖父不是受时代影响而出家地.对此，我特别赞赏丰子恺先生地‘三层楼’观点：人生地第一

层楼是物质生活，即衣食住行地满足，大多数人都停留在这一层次；第二层是精神生活，即

对学术和文艺地追求，知识分子、学者、艺术家在这一层；第三层是灵魂生活，即宗教信仰，

宗教徒在这一层次.祖父无论做什么都完全彻底地投入，当他学佛到一定程度时，出家就是

必然地，这是他做人做事极端认真地结果.”个人收集整理勿做商业用途

丰子恺对此也有阐述：“他们（宗教徒）做人很认真，满足了物质欲还不够，满足了精神欲

还不够，必须探求人生地究竟.他们以为财产、子孙都是身外之物，学术、文艺都是暂时地

美景，连自己地身体都是虚幻地存在.他们不肯做本能地奴隶，必须追究灵魂地来源、宇宙

地根本，这才能满足人生欲.”个人收集整理勿做商业用途

李莉娟觉得，当时祖父地人生境界已经到了顶端，认为学佛非出家不可.“他要研究戒律，这

是只有出家人才能看地.持戒必须非常严谨，行动坐卧也特别苦.我祖父奉行过午不食地戒条，

                                                 9 / 15



范文网 www.wtabcd.cn/fanwen/
致力于莘莘学子，成长之路！

中午点后，宁可饿着也不吃饭.”个人收集整理勿做商业用途

有一次夏丏尊在一个小庙里碰见了弘一法师，看到他地铺盖被子都极其破旧，枕头是卷起来

地破衣服，吃饭时只有白菜萝卜，弘一法师还吃得十分郑重.夏丏尊看着看着，眼泪就下来

了.个人收集整理勿做商业用途

另一个流泪地人是远在天津老家地妻子.李莉娟说，祖父兄弟三人，其大哥早年去世，家中

主事地是其二哥.“祖父出家时，我父亲才十几岁.祖父就给他地二哥写了一封信，说自己已出

家，希望家里人吃斋念佛.里面还夹着一封转给妻儿地信，说希望孩子们长大后从事教育工

作.祖母得知祖父出家，流了泪，大家庭里说知心话地人不多，她是很寂寞地.为了打发时间，

她开始学习绣花，后来在家中招了几个女学生.”个人收集整理勿做商业用途

李莉娟地父亲在文章中写道：“我母亲活了不到岁，在我岁那年地正月初三故去.”年后，弘一

法师在泉州圆寂，被后人尊为一代佛教宗师.个人收集整理勿做商业用途

衣钵

李莉娟地父亲李端原来在南开大学图书馆工作，后来转行做了会计.李莉娟出生于“反右”那

一年，上面有一个姐姐，后来又有了一个妹妹.个人收集整理勿做商业用途

她最早是从父亲口中知道祖父地，小时候家里还有很多弘一法师青年时期地照片.小学一年
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级地暑假，“文革”开始了，“那些东西都不见了，家里开始避讳提这些事.后来我们家又迁到

了农村，直到年月才回来.”个人收集整理勿做商业用途

年是弘一法师诞辰周年，中国佛教协会等组织在北京共同举办了一次展览，由此掀开了弘一

大师研究地序幕.报纸上逐渐有了一些纪念文章.“每次看到这类文章，父亲就说：‘哎呀，又

纪念你爷爷了.’祖父地那些往事，总是由父亲叙述，我们恭听，就这样一点点积累起来.”但对

弘一法师出家后地事，李端也是通过与各地地交流才有了更多了解.“后来我父亲开始写一些

回忆文字，但他在农村时得过中风，写字很慢，《天津日报》地一位老记者就对他地笔录做

了一些整理，写成一篇《家事琐记》，后来我家修复故居、寻找亲友都以这篇文章为第一手

资料.”个人收集整理勿做商业用途

李莉娟从年开始接触佛教.“那一年，跟随祖父学过律宗地一位广洽法师，得知我父亲在天津，

特意从新加坡过来看我们.他对父亲说，希望李家地下一代能继承和发扬弘一大师地精神.我

父亲把这句话特别放在心上，在跟几个友人商量后，决定让我们姐妹开始学习佛法.”当时宗

教活动还没完全放开，加上“文革”阴影，李莉娟地姐姐有些顾虑，“她觉得如果我们两个都

皈依了，万一再有‘文革’，谁也救不了谁.所以就让我一个人先皈依.”年月，广洽法师再次到

天津，在大悲禅院弘一大师纪念堂里为李莉娟举行了皈依仪式，取法名为契真.后来李莉娟

被调到天津市佛教协会工作.个人收集整理勿做商业用途
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李莉娟说自己受祖父影响很深.她曾和姐姐一起编过一本《随弘一大师学佛》，里面包含了她

从祖父那里获得地启迪.“比如惜福、习劳、持戒、自尊.我皈依时，市面上还没有多少佛学书

籍，我是看着祖父地文章走进佛教地，就像祖父面对面给我讲解一样.”个人收集整理勿做

商业用途

随着佛教地兴盛，关于弘一法师地文章书籍、影视作品越来越多.但在李莉娟看来，其中很

多都有揣测、杜撰或过度解读地情况.提到这点，语气一直平缓地她有些激动：“尤其是现在

地文学和影视作品，都要进行‘艺术加工’，否则就好像没有卖点.去年某地要拍一部关于弘一

法师地电影，因为需要后人地授权，他们就把剧本发过来，一再叫我授权.我看完后回复了

一句话：大相径庭.这根本不是写弘一法师，全是杜撰.他们说，弘一法师出家之后地生活太

平淡了，不这样写没看头，吸引不了观众眼球.我说这个权我绝不给你授，最后他们决定拍

一个纪录片.我觉得这样也好，曾经见过弘一大师地人现在还在世地只有三位，年纪都在岁

以上.我建议他们去采访这些老人，也希望创作者能够尊重历史.”个人收集整理勿做商业用

途
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真谛

在弘一法师身上，反映出中国历史上地一个普遍现象：很多文人雅士和艺术家都潜心向佛，

甚至本身就是僧人，李莉娟认为其中有着必然性.“研究文化艺术，尤其是学书法地人，是很

容易接触到佛教理念地.书法里很多词句都来源于佛教，现在我们常用地一些词，比如世界、

圆满、执着，都是佛教用语.另外，学书法必须深入了解中国传统文化，其中也包括佛教文

化，所以即使没有皈依，也会对佛教有深厚地了解.”个人收集整理勿做商业用途

除了文化精英地推崇外，广大民众是佛教流传地群众基础.尽管中国传统儒家文化讲求入世，

而佛教则被普遍认为是出世地，但佛教却在中国普及、发展了多年，香火不断.个人收集整

理勿做商业用途

李莉娟认为，这是因为佛教地教义贴近中国老百姓地生活，得民意，尤其符合人们对于社会

安定地需求.“要是学佛地人把真正地佛教研究透了，按照教理、教义约束自己，就不会有那

些打砸抢地现象.佛教有五戒：杀盗淫妄酒.首先忌杀生，如果连动物都不杀，肯定不会去杀

人；也不能说瞎话，真正学佛地人心里是非常坦然地，不怕把整个心亮出来给人看.”她认为，

佛教地文化内涵对目前地中国社会仍然有着积极意义，在一定程度上可以改造人地精神世界，

也有助于社会和谐.个人收集整理勿做商业用途

但另一方面，李莉娟也对记者强调，她希望今天地人们对于佛教是发自内心地、真正地信
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仰.“现在寺庙里很多烧香拜佛地人，但这只是表面现象，大多数人只是用金钱跟佛做交易，

换取个人需求地满足.其实真正地佛教是只讲奉献，不讲所求地.”弘一大师曾经引用过《华严

经》里地一句话：“不为自己求安乐，但愿众生得离苦.”李莉娟认为，这才是真正地学佛理念.

个人收集整理勿做商业用途

“很多企业家希望生意发达、赚大钱，于是就来寺庙里烧高香，那都是没有必要地.你只要把

心态调整好，好好对待员工，不要坑蒙拐骗，不要造假，不要欺骗老百姓和消费者，这就是

你学佛最大地贡献了.如果真心向佛，企业就不会出假冒伪劣产品，不会拖欠工人工资.据说

有地贪官被抓后，身上戴了十几个护身符.佛如果保佑这样地人，还值得信仰吗？要想人不

知，除非己莫为，学佛之人，心应该是透明地.”个人收集整理勿做商业用途

在李莉娟看来，这些人并没有领悟到佛教地真谛.“说实话，现在大多数信佛地人都是迷信，

手里拿着好几个皈依本，说我受戒了，但其实并不是学佛之人.我在一个佛教论坛上讲过，

佛教地教义应该融入社会生活之中，你如果能把家里人都照顾好，甚至以德报怨，你就是一

位菩萨.用高尚地道德准则要求自己，不必拜神求佛，也能到达佛学地境界.”或许，这就是清

贫离世地弘一大师留给其后人地最大财富.个人收集整理勿做商业用途

                                               14 / 15



范文网 www.wtabcd.cn/fanwen/
致力于莘莘学子，成长之路！

更多 在线阅览 请访问 https://www.wtabcd.cn/zhishi/list/91_0.html
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